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Рецензия: 

Данная рабочая программа представляет собой программу для преподавания права 

в 10 классе. Программа отвечает современным требованиям к обучению и 

практическому овладению обществознанию и отражает современные тенденции в 

обучении и воспитании личности. Программа носит целостный характер, 

выделены структурные части, основные компоненты представлены внутри 

частей, согласованы цели, задачи и способы их достижения. Пояснительная 

записка составлена педагогически грамотно. Язык и стиль изложения четкий, 

ясный, доказательный, логичный. Тематический план учитывает основные 

требования к организации учебно-воспитательного процесса в учреждении. 

Содержание программы носит практический характер, соответствует 

современным достижениям педагогики и психологии детей. Выделены основные 

направления содержания. Методическое обеспечение программы достаточно полно 

представляет педагогические, психологические и организационные условия, 

необходимые для получения воспитательно-развивающего результата. Программа 

предусматривает деятельностный подход, разноуровневое обучение и отражает 

индивидуальный подход к обучающимся. В программе учтена специфика учебного 

заведения и отражена практическая направленность курса. Таким образом, данная 

рабочая программа может быть рекомендована для планирования работы в  10 

классе. 

 

Рецензент: 

 учитель истории, обществознания МБОУ 

«Гимназия №31» ____________Фефелова Е.В. 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Даная программа составлена на основе следующих документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N-273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции; 

 Приказа Министерства образования РФ от 05.03.2004г. №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» в действующей редакции; 

 Приказа Минобразования РФ от 09.03.2004 N 1312 "Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования" в действующей редакции; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июля 

2005 года N03-1263; «О примерных программах по учебным предметам 

федерального базисного учебного плана»; 

 Примерной программы основного среднего образования по праву; 

 с учетом авторской программы по праву для 10 классов С.В.Ветровой; 

 Положения о рабочей программе по учебному предмету, утвержденного 

приказом директора №179-Д от 30 августа 2018 года МБОУ г. Кургана 

«Гимназия №31», в действующей редакции.  

Программа курса рассчитана на 17 часов и состоит из четырѐх разделов: 

Раздел 1. Естественные и позитивные права человека 

Раздел 2. Права человека и гражданина РФ 

Раздел 3. Права ребѐнка 

Раздел 4.  Защита прав человека в РФ и на международном уровне 

Программа учебного курса относится к предметной области 

«Обществознание». Изучение данного курса относится не столько к усвоению 

обучающимися  нормативно-правовых вопросов, сколько  к формированию у них 

общегуманитарного  мировоззрения и воспитанию толерантности мышления. 

Цель изучения курса связана с повышением основ правовой компетенции знаний в 

области прав человека, умений применить необходимые юридические нормы в 

жизни, предотвращать и разрешать правовые конфликты. 

 



Задачи курса: 

Понять термин «права человека и гражданина», повторить термины 

«демократия»,  «свобода», «правозащитники»; 

сформировать представление о правах человека как о демократической 

ценности и возможности легальным путѐм реализовать свои потребности, об умении 

жить в мире и согласии с другими людьми; 

узнать об истории поэтапного становления института прав человека; 

 выразить свою гражданскую позицию по поводу идеи прав человека и ее 

месте в политической жизни  РФ. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО  КУРСА  «ПРАВА ЧЕЛОВЕКА» 

Раздел 1. Естественные и позитивные права человека (5ч) 

Права человека: подходы и понятия. Специфика прав человека. Человек и власть. 

Свойства прав человека: неотчуждаемость, всеобщность, универсальность. 

Понятия: права человека. 

Фундаментальные основы концепции прав человека. Достоинство человека – 

фундаментальная основа его прав и свобод. Гуманизм. Баланс личных и 

общественных интересов. Свобода, отличие от вседозволенности, границы свободы. 

Свобода как право выбора и ответственность за этот выбор. Равенство всех людей. 

Равенство прав и возможностей. Справедливость и равенство. Различия людей. 

Дискриминация, еѐ виды. Терпимость, толерантность, отрицание насилия в 

отношениях между людьми. Уважение человеческого достоинства. 

Понятия: свобода, равенство, справедливость, личность, дискриминация, 

терпимость, толерантность, предрассудок, стереотип, расизм, национализм.  

Государство и права человека. Права человека и закон. Смысл законопослушания. 

Юридические свойства прав человека. Гуманистические учения. Античные 

мыслители о естественном законе. Юридическое неравенство людей и фактические 

последствия этого. Религиозные нормы, христианские заповеди и правовые 

принципы. 

Понятия: закон, государство, моральные права, юридическое неравенство. 

Естественные и позитивные права человека. Теория естественного права у 

авторов либеральной традиции эпохи Просвещения (Т.Гоббс, Дж. Локк, Г. Гроций, 



Вольтер и др.) Позитивизм и его критика теории естественного права. Политико- 

правовые учения 19-20 вв., рост социалистических учений. Начало 

конституционного признания социально-экономических прав человека. 

Всеобщность основных прав и свобод. Действие прав человека на всей территории 

государства. 

Понятия: естественные права человека, позитивные права человека, моральные 

права. 

Гражданское общество и правовое государство. Понятие «гражданское 

общество» и «правовое государство». Признаки гражданского общества и правового 

государства. Государство и право. Государство как гарант прав и свобод человека и 

государство как  их нарушитель. Личность в гражданском обществе. 

Понятия: гражданское общество, правовое государство.      

Раздел 2. Права человека и гражданина РФ (5ч) 

Система прав и свобод человека. Сущность и систематизация прав и свобод 

человека. Конституционные права  и свободы человека и гражданина - база 

правового положения личности в государстве. Равенство всех прав человека. 

Исторические условия принятия Всеобщей декларации прав человека. Основные 

принципы и положения Всеобщей декларации прав человека. Значение Всеобщей 

декларации прав человека.  

 Великая хартия вольностей 1215г., Хабеас Корпус Акт 1679., Декларация 

независимости США 1776г., американский Билль о правах 1789-1791гг., Декларация 

прав человека и гражданина 1789г., Всеобщая декларация прав человека 1948г., 

Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод 1950г. 

Права и обязанности. Моральная обязанность каждого уважать права и свободы 

других людей. Гражданские обязанности. Конституционные обязанности. 

Ответственность. Виды ответственности. 

Понятия: поколения прав человека, конституционные права и свободы, 

ограничения прав человека, обязанности, ответственность, декларация, конвенция. 

Личные (гражданские) права. Право на жизнь - абсолютная ценность 

человеческой жизни. Проблемы смертной казни, эвтаназии. Право на свободу и 

личную неприкосновенность. Свобода от жестокого обращения и пыток. Право на 

справедливый суд. Критерии справедливости судебного разбирательства. Свобода 

мысли, совести, религии. Право на неприкосновенность личной и семейной жизни. 

Понятие «прайвеси» (приватного пространства). Частная жизнь. Тайна переписки. 



Семейная и личная тайна. Неприкосновенность жилища. Право на собственность. 

Частная и иные формы собственности. Интеллектуальная собственность и авторское 

право. Право на свободное передвижение. Свобода выбора места жительства в 

пределах государства. Регистрация граждан России. Беженцы, вынужденные 

переселенцы. Право на семейную жизнь. Семья и общество. Семья и государство. 

Защита отцовства, материнства и детства. 

Понятия: гражданские права и свободы, свобода мысли, прайвеси, справедливый 

суд, собственность, авторское право.  

Политические права. Взаимосвязь и различия гражданских и политических прав. 

Право на гражданство. Гражданин, поданный. Апатрид, бипатрид. Иностранец. 

Право на участие в управлении делами государства. Свобода выражения мнения. 

Свобода слова. Идейный плюрализм. Право свободно распространять и получать 

информацию. Государственная тайна. Запрет пропаганды войны, насилия, 

разжигания национальной и религиозной розни. Свобода ассоциаций. Свобода 

мирных собраний. 

Понятия: гражданство, гражданин, апатрид, подданный, ассоциация. 

Экономические, социальные и культурные права.  Специфика второго 

поколения прав человека. Право на труд, свободный выбор занятий, благоприятные 

условия труда. Защита от безработицы. Этнические проблемы, связанные с 

осуществлением экономических прав. Право на достойный уровень жизни. 

Неравномерность развития разных стран мира. Глобальные проблемы человечества. 

Право на физическое и психическое здоровье. Право на медицинскую помощь. 

Право на благоприятную окружающую среду. Экологические проблемы. Право на 

образование. Право на участие в культурной жизни. Проблема доступности 

культурных ценностей. Свобода научных исследований и творческой деятельности. 

Понятия: экономические, социальные, культурные права, достойный уровень 

жизни, реституция культурных ценностей.  

Раздел 3. Права ребёнка (1ч) 

Отличия прав ребѐнка от прав взрослых. Декларация прав ребѐнка. Конвенция о 

правах ребѐнка. Права ребѐнка в семье. Особенности российской политики по 

реализации прав ребѐнка. Школа – территория прав ребѐнка.  

Понятия: правоспособность, дееспособность, физическое и психическое насилие, 

приѐмная семья. 

 



Раздел 4. Защита прав человека в РФ и на международном уровне (2ч) 

Особенности защиты прав человека в различных сферах общественной жизни. 

Система механизмов и юридических гарантий защиты прав и свобод человека. 

Конституционный Суд РФ. Судебная защита прав и свобод человека и гражданина. 

Право на защиту закона. Гражданско – правовые, административно – правовые, 

уголовно - правовые формы защиты прав человека. Права человека в современной 

России. Российские правозащитные организации.       

Неправительственные правозащитные и другие общественные организации, их 

место и роль в механизме защиты прав человека. Правозащитные организации, 

их статус и роль в защите прав человека. Влияние правозащитных организаций,  

политический партий, массовых общественных организаций и движений на 

деятельность государства в области прав человека. 

Международные механизмы защиты прав человека. Роль ООН в защите прав 

человека (международные документы, контрольные органы). Совет Европы. 

Институт уполномоченного по правам человека. Европейский суд по правам 

человека: состав, компетенция, методы работы. Международные документы по 

правам человека. Европейская Конвенция о защите прав человека и основных 

свобод. 

Современные проблемы гарантий прав человека. Уровень правовой культуры и 

проблема прав человека. Обеспечение прав человека в странах СНГ. 

Совершенствование механизмов реализации и защиты прав человека. 

Понятия: международные системы защиты прав человека, правовая культура, 

правозащитная организация.  

Практикум (4часа) 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 «ПРАВА ЧЕЛОВЕКА» 

10 класс 

№ тема Количество часов 

1 Естественные и позитивные права человека 5 

2 Права человека и гражданина РФ 5 

3 Права ребѐнка 1 

4 Защита прав человека в РФ и на международном 

уровне 

2 

5 Практикум 4 

 Итого 17 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Азаров А. Защита прав человека. Международные и российские механизмы. 

Московская школа прав человека,  2000 

2. Веденеев Ю.А. Очерки по истории выборов и изобретательного права. Калуга, 

1997 

3. Куинн Ф., Права человека и ты. 1997 

4. Международные документы по правам человека. С.-Петербург, 1997 

5. Права человека. Вопросы и ответы. ООН, 1990 

6. Права человека. Вопросы и ответы. ЮНЕСКО, 1993. 

7. Права человека в социальной сфере. Сборник материалов. АНО «Институт 

прав человека», 2002 

8. Права человека и образование. Сборник материалов. АНО «Институт прав 

человека», 2002 

9. Права человека и судопроизводство. Сборник материалов. АНО «Институт 

прав человека», 2002 

10.  Преподавание прав человека (книги 1,2, 3). Москва, «Молодежный центр 

прав человека и правовой культуры», 2000. 

11.  Права человека. Книга для чтения. Москва. «Молодѐжный центр прав 

человека и правовой культуры», 1998 

12.  Рудинский Ф. М. Программа для педагогических вузов по курсу «Права 

человека». Методическое пособие. Москва. 2001 



13.  Решение Европейского суда по правам человека. Совет Европы, 2000. 

14.  Юдовская А. Я. Эволюция права в государствах Европы и Америки (XVII-

XIX вв.) 

 

Нормативно-правовые документы 

 

Всеобщая декларация прав человека (Утверждена Генеральной Ассамблеей ООН 

10 декабря 1948г.) 

Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод (1950). 

Международный пакт о гражданских и политических правах (1966). 

Конвенция о правах ребѐнка (1989). 

Конституция РФ, 1993,гл.1 и 2  

Права человека: Сборник международных документов.- М:.1998. 

Интернет-ресурсы 

http://www.edu-all.ru 

http://www.megabook.ru 

http://www.zakon.edu.ru 
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